Rodzic jako doradca swojego dziecka
przy wyborze szkoly
ponadpodstawowej.




Dlaczego Rodzic?

Wiekszos¢ mlodych ludzi pytanych o to kto jest dla nich
najwazniejszym doradca przy wyborze drogi ksztalcenia
wskazuje rodzicow, dopiero potem kolegow, rodzenstwo i
nauczyciel,.

Jednak rodzice musza pamietac, ze dziecko to oddzielny
byt, dlatego nie mozna wykorzystywac go do realizacji
wlasnych ambicji zawodowych.



Co jest wazne?

Wybor szkoly jest jednym z
najtrudniejszych, zwazywszy, ze
dokonuja go 15-latkowie. Nie zawsze
bedzie to decyzja trafiona, ale
zawsze nalezy da¢ dziecku szanse.

Na pewno wazne jest by mlody
czlowiek wiedzial do czego dazy,
jaki ma cel, a jesli popelni jakies
bledy, to by potrafil wyciagnac z
nich wnioski.
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Kim jest asmoklasista?

Osmoklasista to nastolatek znajdujacy si¢ w okresie “burzy
1 naporu”.

Nastolatek w tym okresie potrzebuje: milosci, akceptacji,
poczucia bezpieczenstwa, chce czuc sie wazny i kochany.

Okreslenie swojej sciezki kariery zawodowej jest dla
osmoklasisty duzym wyzwaniem oraz stresem.



Kim jest asmoklasista?

Dziecko w tym wieku nie potrafi

jeszcze okresli¢ swojej
przyszlosci.

Wg. Donalda Supera mlody
czlowiek od 15 do 24 roku zycia
znajduje si¢ w fazie poszukiwan,

Ma szerokie niesprecyzowane
zainteresowania.

Niejednokrotnie podejmuje

bledne decyzje 1 ma do tego
rawo.




Czynniki wyboru osmoklasisty?

Zdarza sie, ze dziala w trojaki sposob:

1. nie wie co robic i nie robi nic, czekajac az sytuacja sama
Sif; wyjaéni np. ktos podejmie za niego decyzje.
2. dostrzega tylko jedna strone i wklada cala energie w to,

aby dany pomysl zrealizowac np. upiera si¢ nad kierunkiem
zupelnie nieadekwatnym do swoich mozliwosci.

3. widzi wiele mozliwosci i zastanawia sie¢, ktory wybor
bedzie najwlasciwszy.



Rola rodzica

Rodzice sa najlepszymi pierwszymi doradcami, poniewaz:

- dobrze znaja swoje dziecko, jego rozwoj, pasje,
zainteresowania, umiejetnosci;
-> obserwuja dziecko w roznych sytuacjach;
- dosltrzegaja dominujace obszary rozwoju;
-> znaja stan zdrowia dziecka.
Ta znajomosc dziecka przeklada si¢ na przygotowanie go do podjecia decyzji w

sprawie dalszej sciezki ksztalcenia. Ta decyzja nie moze by¢ podjeta pod
wplywem chwili, ale powinna by¢ procesem.



Postawy rodzicow

Postawa rodzicow wobec wyboru drogi zawodowej moze byé¢:

> narzucaiaca decyzie “Wiem najlepiej co jest dobre dla mojego
dziecka”

-> obojetna “Jego iycie, jego wybory”

> wspolpracujaca w podejmowaniu decyzji - razem z
dzieckiem zastanawiaja si¢ nad wlasciwym wyborem

Najlepsza jest postawa dialogu, stworzenie sytuacji, w ktorej dziecko bedzie
wiedzialo, ze rodzic zawsze je wspiera.

Najlepsza decyzja to decyzja podjeta wspolnie.



Btedy rodzicow

Czasami rodzice, chcac pomoc dziecku w zaplanowaniu drogi zawodowej
popehiaja bledy.

Najczestsze bledy to:

- realizowanie wlasnych niespelionych planow i ambicji

- narzucanie wyboru szkoly

- unikanie rozmow na temat planow i wyborow edukacyjno-
zawodowych

- polecanie zawodow bo sa one dochodowe

- zawyzanie badz zanizanie zdolnosci dziecka

- zniechecanie do wykonywania niektorych zawodow

- przekazywanie stereotypow (np. wiedza jest najwazniejsza)



Pozytywne postawy rodzicow

-> rozmawianie z dzieé¢mi o ich planach edukacyjnych i
zawodowych

-> inspirowanie dzieci, organizowanie atrakcyjnego
spedzania wolnego czasu

- pomaganie w poznawaniu zawodow

- uczestniczenie w poszukiwaniu informacji zawodowych

-> rozwijanie zainteresowan i wyrabianie motywacji

- wspieranie dziecka w samodzielnym podjeciu decyzji



Planowanie dorgi edukacyjnej

Planowanie

przysziosci dziecka
powinno odbywac si¢
w czterech etapach
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Etap pierwszy - poznanie siebie

Czyli poznanie wlasnych
zasobow:

-> zainleresowan
-> umiejetnosci
-> uzdolnien

-> stan zdrowia




Etap drugi - poznanie Swiata zawodow i rynku pracy

-> informacje o zawodach,
kwalifikacjach

-> znaczenie pracy w zZyciu
czlowieka

- trendy zachodzace we
wspolczesnym swiecie




Etap trzeci - rynek edukacyjny i uczenie sie przez cate zycie

-> oferta szkol ponadpodstawowych i szkol
wyzszych

- kryteria rekrutacyjne

-> system edukacji formalnej, pozaformalnej i
nieformalnej

-> uczenie sie przez cale zycie



Etan trzeci - planowanie wtasnego rozwoju i podejmowanie decyzji
edukacyjno-zawodowych.

-> okreslenie celow i planow edukacyjno-zawodowych z
uwzglednieniem wlasnych zasobow

-> planowanie sciezki edukacyjno-zawodowej z
uwzglednieniem konsekwencji podjetych wyborow

-> osoby i instytucje wspomagajace planowanie sciezki
edukacyjno-zawodowej



Szkota wyisza

Matura

Stkota policeaina

I £
Branzowa szkota

Il stopnia
2 lata nauki (od IX 2020)

Technikum

Liceum t
- 5 lat nauki (od IX 2019) —— : - o
::.g:l::.tls(z::;(czq::;) A Branzowa szkota Liceum
kwalifikacje zawodowe | stopnia ogoélnoksztatcace

3 lata nauki dla dorostych
egzaminy potwierdzajgce I

kwalifikacje zawodowe
Szkota podstawowa
dla dorostych

|

| Szkota podstawowa

Schemat systemu edukacji

; | Kwa' ifi ka cyj ny | «,' \ 8 lat nauki
\ Przedszkole

* Kwalifikacyjny kurs zawodowy to pozaszkolna forma ksztalcenia ustawicznego skierowana do oséb, ktére ukoriczyly 18 rok 2ycia



Liceum
Ogodlnoksztatcace

Technikum

-

Szkota Branzowal |
stopnia

\

=> uzyskanie swiadectwa liceum
ogolnoksztatcgcego

=> uzyskanie swiadectwa
dojrzatosci po zdaniu
egzaminu maturalnego




Matura
Absolwent obowigzkowo przystepuje do:
=> dwoch egzamindw w czesci ustnej:
- egzamin z jezyka polskiego (bez okreslania poziomu)
- egzamin z jezyka obcego nowozytnego (bez okreslania poziomu)
-> czterech egzamindw w czesci pisemnej:
- egzamin z jezyka polskiego (na poziomie podstawowym)
- egzamin z matematyki (na poziomie podstawowym)
- egzamin z jezyka obcego nowozytnego (na poziomie podstawowym)
- egzamin z wybranego przedmiotu dodatkowego (na poziomie rozszerzonym)
Aby otrzymac¢ swiadectwo, nalezy:
=> uzyskac co najmniej 30% punktoéw z egzaminu z kazdego przedmiotu
obowigzkowego w czesci ustnej
-> uzyskac co najmniej 30% punktoéw z egzaminu z kazdego przedmiotu
obowigzkowego w czesci pisemnej
=> przystgpi¢ do egzaminu z wybranego przedmiotu dodatkowego na poziomie
rozszerzonym w czesci pisemnej (dla tego przedmiotu nie jest okreslony prog
zaliczenia)

Zrodto: cke.gov.pl



Kwalifikacyjne
Studia kursy
zawodowe
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Co po szkole podstawowej?
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Liceum Szkota Branzowal |
Ogodlnoksztatcace stopnia
k

uzyskanie swiadectwa ukonczenia technikum,

dyplomu potwierdzajgcego kwalifikacje zawodowe po zdaniu egzaminow
potwierdzajgcych kwalifikacje w danym zawodzie

uzyskanie swiadectwa dojrzatosci po zdaniu egzaminu maturalnego

UWAGA: przystgpienie do egzaminu zawodowego jest obowigzkowe

dyplom mozna

odebrac z suplementem Europass, prezentujgcym

umiejetnosci zawodowe i kompetencje w sposob czytelny w catej Unii
Europejskiej https://europass.cedefop.europa.eu/pl/documents




Kwalifikacyjne

Praca kursy
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Liceum Technikum Szkota Branzowal |

Ogodlnoksztatcace stopnia

Trzyletnia branzowa szkota | stopnia, ktorej ukonczenie umozliwia:
uzyskanie swiadectwa branzowej szkoty | stopnia,

uzyskanie dyplomu potwierdzajgcego kwalifikacje zawodowe po
zdaniu egzaminow potwierdzajgcych kwalifikacje w danym

zawodzie

= UWAGA: przystgpienie do egzaminu zawodowego jest
obowigzkowe

=> Po ukonczeniu Szkoty Branzowej | stopnia jest mozliwosé
dalszego ksztatcenia w dwuletniej Branzowej Szkole |l stopnia lub
w liceum dla dorostych




Kwalifikacyjne
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—> Egzamin potwierdzajacy kwalifikacje w zawodzie jest
egzaminem zewnetrznym.

=> W zawodach, ktorych ksztatcenie odbywa sie w
branzowej szkole | stopnia wyodrebniono tylko jedng
kwalifikacje w zawodzie.

-> W zawodach, ktorych ksztatcenie odbywa sie w
technikum lub szkole policealnej wyodrebniono jedng lub
dwie kwalifikacje.

-=> Po zdaniu egzaminu w zakresie jednej kwalifikacji uczen
bedzie uzyskiwat certyfikat kwalifikacji zawodowe.

=> Po zdaniu wszystkich kwalifikacji wymaganych w danym
zawodzie otrzyma dyplom zawodowy.



[rddta informacii

-> informatory o szkolach; informator o zawodach
szkolnictwa zawodowego

- doradca zawodowy, pedagog szkolny

-> informacje od kolegow i znajomych

- media: Internet (strony internetowe szkol, rankingi,
fora), prasa (czasopismo Perspektywy), radio, TV
(specjalistyczne audycje i wiadomosci z rynku pracy)

-> dni otwarte szkol ponadpodstawowych

- Targi Edukacyjne w PKIN



Pomocne adresy

Okregowa Komisja
Egzaminacyjna
www.oke.waw.pl

Informacje o zawodach,
rankingi szkol
www.perspektywy.pl

Wyszukiwarka szkol, zawodow
(strefa open) www.brp.edu.pl

mformacje o rynku pracy
www.barometrzawodow.pl

Centrum Rozwoju Doradztwa
Zawodowego przy WCIES
www.crdz.wcies.edu.pl

Mobilne Centra Informacji
Zawodowej OHP www.ohp.pl

www.dokariery.pl



http://www.oke.waw.pl
http://www.perspektywy.pl
http://www.brp.edu.pl
http://www.barometrzawodow.pl
http://www.crdz.wcies.edu.pl
http://www.ohp.pl
http://www.dokariery.pl

Pomocne adresy

Informacje o uczelniach,
Kierunkach studiow

www.uczelnie.info.pl
www.studia.gov.pl
www.wybierzstudia.nauka.gov.pl

www.otouczelnie.pl

Informacja o zawodach rynku pracy

http://psz.praca.cov.pl/rvnek-
pracy/bazvdanvch/doradca-2000

Informator o szkolach
ponadpodstawowych na rok
szkolny 2019/2020

www.kuratorium.lublin.pl/informat
or.php



http://www.otouczelnie.pl
http://psz.praca.gov.pl/rynek-pracy/bazydanych/doradca-2000
http://psz.praca.gov.pl/rynek-pracy/bazydanych/doradca-2000
http://psz.praca.gov.pl/rynek-pracy/bazydanych/doradca-2000
http://psz.praca.gov.pl/rynek-pracy/bazydanych/doradca-2000
http://psz.praca.gov.pl/rynek-pracy/bazydanych/doradca-2000
http://www.kuratorium.lublin.pl/informator.php
http://www.kuratorium.lublin.pl/informator.php

"Znajdz prace, ktorqg lubisz,
do kornica zycia nie bedziesz
musiat pracowac.”

- Konfucjusz




Drodzy Rodzice!

Wspierajcie dzieci w podjeciu decyzji trafnego wyboru
szkoty!



